Ovqat hazm qilish sistemasi orahlo.rining tuzilishi va
funksiyasi
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1.0shgozom.
2 Oshgozonosti bezi
3 Jigar
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o | “"‘“ Oshqgozon. Oshgozon gorin ba'shibig’inimg yugori gismida, digfragma ostida
- Joybastgam. Unimg sig'im hagmi katta yoshdagi odamtbarda 2 titrdam 25

e _ bitrgacha.
/).L\ e Oshgozom devorining shittiq pardasida oshgozon shirasi agratib
W chigaradigam
Juda %o'p mayda bezbar joytashgam (55-rasm,). Oshqozomming yugori —
kardial.
pastki— piborik va chap tomonga kemgaygam tamasi bor. Oshgozon
stirasi tarkibida
shibimshiq modda, fermentlar va xtorid kistota bo'tadi. Shibimshig
modda. osh
gozom devonmi mexamik shikastlamishdan va germemtlar ta'siridan
fimoya. gibadi.
Fermemtlar ovgat tarkibidagi ogsitlar va yogtami parchabaydi, Xtorid
p— Kistota mik
' roblami zararsizlamtiradi va oshqozon shirasigfermentlari ishimi
faollashtiradi

\  Ovgat 18 soatdam so'mg imgichka ichakka o'tkazitadi.




$5-rasm. Oshqozon, jigar, o'n 1kki
barmogli ichak, oshqozonosti bez:
I - yigar, 2 — oshqozon,
3 - gizilo'ngach, 4 - o't pufag,
5 — o't pufagi yo‘l,
6 - oshqozonosti bezi, 7 - oshgo-
zonosti bezi yo‘li, 8§ — o'n ikki
barmogli ichak.
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Oshqozomosti bezi aralash sekretsiya bezi fo ~=
bo‘tib, umimg Lamgergams orobchasi
deb ataladigam kichik qismi ichki sekretsiya
bezi fumksiyasini bagaradi. Qotgam
gismi esa o'm ikki barmog ichak bo'shbig’iga
hazm shirasi ishbab chigaradi.
Unimg stirasi tarkibida ichakdagi ogsitlar, )
yog‘tar va karbonsuvbarni parchalovchi
fermentlar bo'tadi (65-rasm,)

5955958




$5-rasm. Oshqozon, jigar, o'n 1kki
barmogli ichak, oshqozonosti bez:
I - yigar, 2 — oshqozon,
3 - gizilo'ngach, 4 - o't pufag,
5 — o't pufagi yo‘l,
6 - oshqozonosti bezi, 7 - oshgo-
zonosti bezi yo‘li, 8§ — o'n ikki
barmogh ichak.




Jigar. Jigar gorin bo‘shtig’i yugori gismida, o‘ng tomonda,

gorurg‘a yoyi ostida

Joybashgam. Jigar tugayratari o't suyugligi ishbab chigaradi. Bu

suyuglbik o't pufagida
to‘plamb, maxsus maycha orgabi o‘m ikki barmog ichak
bo‘stbig‘iga chigaritadi. 0 't
suyugligi yog ‘tarmi emmlbsiyatab, azm bo'lishini tezbashtiradi.
Bumdam tashqgari,

Jigar orgamizmmi turbi xit zatarbi moddalardan fimoya gitadi
Jigar gowni £ittréab,

ozig moddalar bibam gonga so‘ribadigam zatarti moddalardan

tozabaydi.






Imgichka ichak. Ingichka ichak odam
bo'yidam 3-1 marta uzum bobadi. Uning
obdimgi gismi o‘m kki barmogli ichak
deyibadi. 0 ‘m ikki barmog ichakming uzum
bigi 12 ta qo’t barmoglari kemglbigi - 26—30
omv ga yagin kebadi. Unimg diametri
icharmimg boshga gismbariga misbatan
kemgrog. 0 ‘m ikki barmog ichakka osh
gozonosti bezi va figaming o't yo'ti ochitadi.
Imgichka ichatming yo'q‘on icharkka
o‘tadigam qtsmzda katta KOZ richak
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56-rasm. Ingichka ichakda ovqatning
hazm bo‘lishi: a — ingichka ichak
vorsinkalarining tuzlishi, vorsinkalar orgali
0ziq moddalaming so‘rilishi; & -

1 - bir qavatli epitely, 2 — qon tomirlari,
3 —vorsinka, 4 - limfa,



Yo'g‘on ichatming fumksiyasi. Ovgatning hazm
bo‘bmagam qismi ingichka
ichakdam yo'q‘on ichakka o'tadi. Yo'g'on ichak
devorida shibimshiqg modda ishlbab
chigaradigam bezbar ko'p bo'Cadi. Ichatming
bu gismida ko ‘plab bakteriyalar
yashaydi. Vlar ishtirokida K vitamimi
simtezbamadi, ovgat qoldig idagi ayrim mod
datar parchatamadi. Jo'q’on ichakda ovgat
gobdig‘idam swuyming asosiy gismi gonga.
shimibib, axtat massasi hosit bo'tadi.






